
●場　　所：アクアドーム温水プール

●担　　当：今古賀　雅夫

●参 加 費：７９０円
※又は　宗像市運動施設利用助成券２枚（宗像市健康福祉部国保医療課発行）

●当日の持ち物：水着、水泳帽子、飲み物、タオル

【申し込みについて】
　・受付はアクアドームフロントで行います。（電話受付可）
　・定員になり次第締め切らせていただきます。お早めに申込みください。
　・キャンセルにつきましてはイベント前日まで返金可能です。
　　当日欠席の場合、返金は致しかねますのでご了承ください。
　・ご入金は各イベント前日２１:３０までにお願いいたします。
　・高校生以上が対象です。

問い合わせ先：宗像ユリックスアクアドーム(ＴＥＬ：０９４０-３７-１３７７)

チャレンジ！アクアビクスチャレンジ！アクアビクス
  プールでの運動経験がない人から、慣れている人まで プールでの運動経験がない人から、慣れている人まで 

楽しめるアクアビクスのイベントです。音楽に合わせて楽しめるアクアビクスのイベントです。音楽に合わせて

体を動かしてみませんか♪体を動かしてみませんか♪

アクアイベント♪アクアイベント♪

【開 催 日】２０２２年３月１９日(土)

【時　　間】１３：００～１３：４５

【定　　員】３０人

【申込期間】２月１日（火）～３月１８日(金)
※新型コロナウイルス感染状況により、場合によっては急きょ中止

　また定員削減になる可能性もございます。


