
 

 ●アクアドームフロントにてご入金をお願いいたします。（電話受付可）

 　 ※5月6日（月・祝）以降のキャンセルにつきましては、ご返金できませんので
　　　 ご了承ください。（休館日にご注意ください。）

 ●小雨決行となります。注意報（大雨、洪水、暴風等）発令時、または当日7時に
　　主催側が危険と判断した場合は延期となります。

 ●延期の場合は、直接ご連絡いたします。

 ●服装や持ち物、集合場所等については、申し込み時にご説明いたします。

TEL：0940-37-1377

◆時　　　 間 ： 9：00～13：00 予定(8:45集合)

◆集合場所  ： 街道の駅　赤馬館
　　　　　　　　　　住所：宗像市赤間4丁目1-8

◆参  加  費 ：330円/人（保険料、飲み物代含む）

◆定　   　員 ：10人（先着順）

◆受付期間　：4月2日（火）10:00 ～ 5月5日（日・祝）まで

◆内　　  容　：登山前後のストレッチや脈拍測定など

※宗像・岡垣登山マップを活用した登山イベントです。

※下山後、休憩して解散となります。

担当（ 今古賀・上田　）
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