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にっこり　文化講座
Nikkor i  Cu ltura l  Act iv i t ies
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yurix.munakata.com

９月 29日（土）、30日（日）の２日間、宗像ユリックスで開催された、
「宗像ミアーレ音楽祭」。九州交響楽団と岩崎宏美さんの演奏や、ピアニス
ト国府弘子さんの演奏など、プロの演奏家によるコンサートだけでなく、
子どもから大人まで、市民演奏家４００人以上が出演した「市民ステージ」
も行われました。
その市民ステージに、にっこり文化講座から２つの講座の生徒さんが出演

されました。出演したきっかけや、当日の様子、今後の講座への思いなどを寄せ
ていただきましたので紹介いたします。

　この記事を読んでいる皆さまも、にっこり文化講座で新しいことにチャレンジして、来年の
宗像ミアーレ音楽祭のステージで演奏してみませんか？一年後には、あなたも演奏家になれますよ！

昨年10月、「アコギで憧れの弾き語り」というユリックス広報紙の記事が目に
留まり、60の手習いと思いギターを購入し、勇気を出して講座に参加しました。
そこで気さくな先生と私のほか３人の生徒で楽しくギターを弾き始めました。
何カ月か経った頃、先生から「宗像ミアーレ音楽

祭・市民ステージ」に４人で出ることを勧められ、
人前での演奏に挑戦することになりました。
出演までの３カ月間は講座以外でも４人で自主練

習を重ね、いざ本番です。観客が多いのに驚き、出
だしは緊張しましたが、その後は冷静に弾き語るこ
とができました。何より、演奏後の拍手に心地よい
爽快感と充実感を覚えました。20分の演
奏終了後、皆ほっとした表情で、「来年
はそれぞれソロ演奏をすること」や、
「もっとうまくなって、ライブコンサー
トをやろう」などと夢を語り合いました。
今後も仲間と楽しみながらギターの習

得に汗を流そうと思っています。

宗像ユリックスのウクレレ教室としては数年ぶり、私としては初めてのミアー
レ音楽祭参加でした。ここ数年間、メンバーの足並みがそろわず参加を躊躇し
ていましたが、今年は新任の先生から強く背中を押され、全員吹っ切れて恥か
き覚悟での参加となりました。
日頃の教室では、前半の１時間

で共通の曲を練習し、後半の１時
間で各自の好きな曲を披露すると
いう形式で進めていますが、申し
込みから音楽祭当日までの約２カ
月間、ほぼ発表曲の練習に集中し
ました。おかげで恐れていた事態
に陥ることなく、何とか練習の成
果を出せて全員満足気でした。勢
いに乗って、地域の敬老会やライ
ブコンサートなどに積極的に参加
するメンバーも出始めています。来
年こそＲ＆Ｂに挑戦したいな～。

美術館の学芸員が美術館の楽しみ方をお話します。展覧会も

作り手側からのぞいてみると普段と違った見方ができるかもしれません。

鑑賞のコツや、県内を中心とした美術館の特徴や見どころなど、美術館を

とことん楽しむ方法をにっこり、たっぷり、こってりと講演します。

宗像ミアーレ音楽祭 |市民ステージ|

No.００９

アコギでマスター！憧れの弾き語り＆アンサンブル
●講師：水草岳司
●日時：第 2・4水曜／19：30～ 21：30
●受講料：4,300円
これからギターを始めたい人、ギターの伴奏で弾き語りやみんなで好き
な歌を歌いたい初心者のためのポピュラー･ギター講座です。

アコギでマスター！憧れの弾き語り＆アンサンブル みんなで楽しむウクレレ

参 加 者 レ ポ ー ト

●講　師：中込 潤（九州産業大学美術館学芸室長）
●料　金：500円
●日　時：2019年２月 11日 (月・祝)
　　　　　13：00開場／ 13：30開演
●場　所：宗像ユリックス　会議室１

そうだ！美術館に行こう！
～美術鑑賞のコツと美術館の楽しみ方～

冬の　　　　講演会にっこり冬の　　　　講演会にっこり

プロフィール

兵庫県神戸市出身。徳島大
学大学院人間・自然環境研
究科を修了後、直方谷尾美
術館主任学芸員を経て、現
在は九州産業大学美術館学
芸室長。直方市在住。

定 員
先着100名

「にっこり文化講座」
窓口にて

 好評発売中！

定 員
先着100名

「にっこり文化講座」
窓口にて

 好評発売中！

受講生：白銀雅之さん 受講生：中村邦彦さん

Phone 0940-37-1425

常設講座の
ご案内

No.０１８

みんなで楽しむウクレレ
●講師：水草岳司
●日時：第2・4土曜／13：00～15：00
●受講料：4,000円
みんなと一緒に楽しく愉快にウクレレを弾いたり、歌ったりしたい
方、集まれ！
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講座のお問い合わせ

宗像ユリックス事業部
〒811-3437
宗像市久原 400

Phone.0940-37-1425 Fax.0940-37-1359
みんな いいよにっこり

にっこり　文化講座事務局 URL：http : // yurix.munakata. com  ★ Ma i l：info@yurix.munakata.com

お問い合わせ、
受付時間について

受付時間： ９時～１７時
休 館 日： 月曜日
 祝日の場合は翌平日が
　　　　　 休館となります。

Phone.0940-37-1425

にっこりカレンダー

■は休館日です。受付業務も行っておりませんので、ご了承ください。

2018
12月

日 月 火 水 木 金 土

15
8
1

22
23
16
9
2

17
10
3

14
7

21
28

13
6

20
27

12
5

19
26

18
25
1/

2924
30 31

11
4

1 2 43

宗像ユリックス館内案内図

至東郷駅 至３号線

インフォメーション
P
1 

駐
車
場

ハーモニー
ホール イベント

ホール

小会議室

レストラン

図
書
館

展
示
室

中
庭

宗像ユリックス前バス停

東
入
口

←

正面玄関
↑

2018年１2月まで

2019年１月から

にっこり文化講座・窓口

ゴージャスで今までにない『しめ縄』を作ります。良いお正月を
迎えるための準備を一緒に整えましょう。大好評のため早めのお
申し込みをお願いします。初心者、男性も大歓迎！

●講　師： 櫻 加奈（国際プリザーブドフラワー普及協会認定講師）
●体験日：12月 21日（金）10：00～ 12：00
●受講料：1,000円
●材料費：2,000円
●持　参：はさみ、ラジオペンチ（持っている方のみ）

しめ縄作りに挑戦しよう！

受付窓口
移転のお知らせ

１日
体験
講座
要事前申し込み

ジュニアバレエ キッズ硬式テニス

キッズ・ケイキフラ 子ども合気道

ジュニアバレエは４歳から対象とし
た初心者向けの講座です。10月25日に
無料の体験会を開いて、クラシックバ
レエの楽しさを感じてもらえるように
しました。床に座って手をつないでの
準備体操やバーを使ったバレエの５つ
の基本姿勢などを体験しました。

10月 23日宗像ユリックステニス
コートで２年と３年生が参加してキッ
ズ硬式テニス体験講座が行われまし
た。準備体操、キャッチボールを行い、
ラケットを握ってのボール打ちです。
ノーバウンドでラケットにボールを当
てるのはなかなか難しいようでした。

10月20日午後１時からアクアドー
ムのスタジオで４歳から１年生の女
の子がかわいらしくフラダンスを体験
しました。体だけではなく表情も大切
なので、先生に「スマイル、スマイル
　笑顔で！」と言われながら楽しく
踊ってくれました。

2019 年１月５日（土）から、にっこり文化講座の受付窓口が現在の場所か
ら宗像ユリックスのインフォメーション（総合案内）へ移転します。受講申
込や講座案内、その他手続きは本館のインフォメーションで行います。にっ
こり文化講座のことはもとより、公演チケットの購入から施設の貸出申込な
ど全てが一カ所で行えるようになり、とても便利になります。東入口から入
館されると少し遠くなり戸惑われるかもしれませんが、何とぞよろしくお願
いいたします。

10月27日子ども合気道の体験
会がアクアドームで行われました。
合気道は、相手の力に逆らわず自然
な体の動きを基本とする武道だとの
ことです。この日はまず体をほぐす
ことに充分時間をかけ、その後講師
の攻撃をかわす動作をしっかり体験
しました。

キッズ
体験会
報告

キッズ
体験会
報告

●講　師： クウピカケ レオラニ奥田
●受講日： 第 1・2・3 土曜／ 12：30 ～ 13：30
●受講料： 3,000 円／月
子どものためのフラダンスです。姿勢が良くなり、筋力がつきます。
体幹が鍛えられ体が安定し、平行感覚も優れてきます。礼儀も学びな
がら基本からゆっくり指導いたします。男の子も大歓迎です。

キッズ・ケイキフラ 子ども合気道

●講　師： くみこくろだ（黒田バレエスクール）
●受講日： 第 1・2・3・4 木曜／ 18：00 ～ 19：00
●受講料： 5,000 円／月
クラシックバレエは優雅に見えますが、とても体力を
必要とします。体力がつきストレッチもおこなうの
で、柔軟性を養うこともできます。初めての方も丁
寧に指導しますので安心の 4 歳からのクラスです。

ジュニアバレエ

●講　師： 合気道祥平塾
●受講日： 第 1・2・3・4 土曜／ 15：00 ～ 16：00
●受講料： 4,000 円／月
合気道を子どもが楽しく出来るために練習内容をアレンジして
います。競争や試合をしないので、運動が苦手な子も自分のペー
スで体を動かせます。5歳から中学生までのクラスです。

No.０４０

キッズ硬式テニス
●講　師： 兵頭 登（宗像市テニス協会）
●受講日： 第 1・2・3・4 火曜／ 17：00 ～ 18：30
●受講料： 4,000 円／月
硬式テニスの入門コースとして開講します。テニスの基礎動作
やルール、マナー等を学びます。小学 1 年生から 4 年生まで
の初心者のクラスです。テニスラケットは無料貸出します。

No.０３８
No.０３７

No.０３９
常設講座の
ご案内

常設講座の
ご案内

常設講座の
ご案内

常設講座の
ご案内

宗像ユリックス総合案内
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