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●対　象 :1年生～

教室１

「メカ工作」をまなぶ
♥メカホッパー
●授業時間：1時間半 ●受講料：1,900円
●開 催 日：7/23、7/30、8/6 ●対　象 :1年生～
太陽光発電で動くバッタ型ロボッ
トです。背中の太陽電池に太陽の
光が当たるとモーターが回転し、
ドタバタと元気よく走ります。シ
ンプルな構造で、動くしくみがわ
かり、はじめてのメカ工作にピッ
タリです。

教室２

「太陽光発電」をまなぶ
♥ミニソーラーメタルカー
●授業時間：1時間 ●受講料：1,900円
●開 催 日：7/23、7/30、8/6 ●対　象：1年生～
丈夫なメタルボディとゴムタイ
ヤでぐんぐん走るソーラーカー
を作ります。コンパクトな車体
に太陽電池、減速機構、ボールジ
ョイントなど多彩な学びの要素
がつまっています。

教室３

「導通」のしくみをまなぶ
♥メッセージちょきん箱
●授業時間：1時間半 ●受講料：2,300円
●開 催 日：7/25、8/1、8/8 ●対　象：1年生～
コインを入れるとメッセージをしゃべ
るちょきん箱。10 円玉などのコイン
を入れると「目標〇〇円！」、「〇〇を買
うぞ～」など好きな言葉を録音、しゃべ
らせることができます。ボディは自由
にデザインしよう！

教室４

「重心」についてまなぶ
♥スクローラーⅡ
●授業時間：1 時間半 ●受講料：2,500円
●開 催 日：7/25、8/1、8/8 ●対　象：1年生～
コロコロと回転しながら床を走
行し、倒れてもひとりでに起き上
がり、走行する不思議な球体ロボ
ットです。サイドドーム内には好
きなイラストや写真を入れて、キ
ミだけのオリジナルロボットが
楽しめます。

教室５

「メカ工作」をまなぶ
♥ロボシシ
●授業時間：1時間半 ●受講料：2,400円
●開 催 日：7/23、8/6 ●対　象：3年生～
太陽の光を当てて発電した電気
をエネルギーとして動きます。し
っぽとキバを動かしながらコミ
カルにトコトコと歩きます。ギア
の様子が見え、動くしくみがよく
わかります。はじめてのメカ工作
にピッタリです。

教室６

塩水で発電！？「燃料電池」をまなぶ
♥燃料電池ミニバギー
●授業時間：1時間半 ●受講料：2,200円
●開 催 日：7/24、7/31、8/2 ●対　象：3年生～
マグネシウムと塩水と空気を使って発
電する、安全な次世代エネル
ギーを使って動くバギーカー
を作ります。電池ってどんな
つくりになっている？電気は
どうやって発生するんだろう？
など電池の不思議に迫ります。

教室７

ものを動かすしくみ「機構」をまなぶ
♥ソーラーダイナソー
●授業時間：2時間 ●受講料：2,900円
●開 催 日：7/25、8/1、8/8 ●対　象：3年生～
組みかえで 4 つのタイプに変
形でき、太陽電池で動きます。
減速機構やリンク機構など、ロ
ボットを動かす仕組み、学びが
つまっています。

教室８

電気をためるしくみ「充電」をまなぶ
♥スペースロボ 7
●授業時間：2 時間 ●受講料：3,200円
●開 催 日：7/26、8/9 ●対　象：3年生～
組みかえで７タイプのロボット
に変形できます。太陽電池やミニ
充電池にためた電気で動くハイ
ブリットエネルギー仕様。乾電池
からも充電できるので、太陽光で
発電できない室内や夜でも動か
せます。

教室９

電気をためるしくみ「充電」をまなぶ
♥とことこペンギン
●授業時間：1時間半 ●受講料：2,500円
●開 催 日：7/30、8/7 ●対象：3年生～
太陽電池で発電した電気エネル
ギーをミニ充電池にためて動く
ペンギン型ロボットです。アイ
スドームの太陽電池に太陽光が
あたっている間に充電し、チャ
ージが完了したら翼をパタパタ
動かし、おさんぽします。

教室10

障害物を発見！「赤外線センサー」をまなぶ
♥フォロ
●授業時間：3時間 ●受講料：4,300円
●開 催 日：7/24、8/2 ●対 象：5年生～
音と光のエフェクトで感情豊かに
動く 6 足歩行ロボットです。赤外
線レーダーを搭載、2 種類のモー
ドで対象物を避ける、前にあるも
のについていく等の動作をしま
す。本格的なロボット工作を体験
してください。

教室11

「プログラミング的思考」をまなぶ
♥ビットさん
●授業時間：3時間 ●受講料：3,700円
●開 催 日：7/31、8/9 ●対　象：3年生～
ロボット工作とプログラミング
を同時に体験できます。パソコ
ンを使わず、プログラミングホ
イールにビットを取り付けるだ
けで、どこでも手軽に「前進」「後
退」「物をつかむ」などの動きを
プログラミングできます。 

教室12

「プログラミング」をまなぶ
♥ファブウォーカー
●授業時間：3 時間 ●受講料：5,000円
●開 催 日：7/26、8/7 ●対　象：3年生～
プログラミング教育は、2020年学習指導要領改訂で必修に
レーザーカッターで切り出し
た木のボディに、お好みの素材
の足を取り付けて動きをプロ
グラミング。試行錯誤しながら
プログラムを修正することで
課題解決能力を楽しく身に付
けることができます。
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体験講座教育
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STEAMとは、Science（科学）、 Technology（技術）、Engineering （工
学）、Mathematics（数学）を統合的に学習する「STEM教育（ステムきょうい
く）」に、Art（芸術）を加えて提唱された新しい教育モデルをあらわします。科
学技術の理解を深めると同時に、それらを利用して新しいものを生み出す力
を養うための教育として、STEAM 教育は注目されています。今回の講座で
は工作教室を通じて STEAM 教育を体験 いただけます。難易度と内容に合
わせてお申し込みください。保護者同伴でのご参加をおねがいいたします。
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●講師：越戸俊和（株式会社イーケイジャパン）

申込受付開始 7月 2日（火）～
Peatix のサイト（URLかQRコード）にアクセスし、希望の教
室を選択、必要事項を入力し、決済までお進みください。決済方
法はクレジットカードまたはコンビニ払いとなります。
定員に達した教室は選択不可となりますので、早目のお申し      
込みをお勧めします。

Peatix の URL https://steam-munakata. peatix. com/

申し込み
方法

＊写真は教室イメージです

スティーム

7月23日～8月9日
2019年

火 金

各回定員：20人（各回最少催行人数：５人）
＊教室⑫ファブウォーカーの定員は15人です。

にっこり　文化講座
Nikkor i  Cu ltura l  Act iv i t ies

2019
６月号

き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！

yurix.munakata.com

Phone 0940-37-1425

広報紙は
受講料が
間違って
おりました
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き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！

講座のお問い合わせ
宗像ユリックス

〒811-3437
宗像市久原 400にっこり　文化講座

Phone.0940-37-1425 Fax.0940-37-1359
みんな いいよにっこり

URL：https : // yurix. munakata. com
●受付時間：９時～１７時●休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日が休館となります）

講座に関してはすべて
要事前申込

No.０９７

アコギ入門講座
●講　師：水草岳司
●受講日：第 2・4水曜／ 18：00～ 19：00
●受講料：2,000円／月
これからギターを始めたい人のためのポピュ
ラー･ギター講座です。まず基本をマスターし
ましょう。

No.１０１

ジュニア・ギター入門
●講　師：水草岳司
●受講日：第 2・4土曜／ 10：00～ 11：00
●受講料：2,000円／月
小学生を対象にした初めてアコースティックギター
を持つジュニアのための入門コースです。

No.１０２

ジュニア・ウクレレ入門
●講　師：水草岳司
●受講日：第 2・4土曜／ 11：00～ 12：00
●受講料：2,000円／月
小学生を対象にした初めてウクレレを持つジュ
ニアのための入門コースです。

No.１０３

シンプルエアロ＆ポールで骨格リセット
●講　師：田中美千代
●受講日：第1・2・3・4金曜／13：00～14：10
●受講料：4,000円／月
年齢を問わずどなたでもチャレンジできる全身
運動です。すっきりとした体を作りましょう。

No.１００

暮らしに役立つ実用書道とペン字
●講　師：西川扶美
●受講日：第 1・3金曜／ 10：00～ 12：00
●受講料：4,000円／月
ペンや筆の持ち方から美しい文字の書き方まで
丁寧に指導します。名前や住所からのし袋や手
紙文など実用的な文字をゆっくり学びませんか。

No.１０７

自分色を楽しむ
●講　師：浅井さち子
●受講日：第 2・4水曜／ 13：30～ 15：00
●受講料：5,000円／月
色はコミュニケーションや心豊かなライフワー
クにも活かせます。ストレス緩和や気分転換に
も役立つ色彩心理を楽しく学んでみませんか。

No.１１０

楽しい絵本読み聞かせの世界
●講　師：坂本ひろみ
●受講日：第 2火曜／ 13：30～ 15：30
●受講料：3,000円／月
プロの声優、ナレーターである講師が、発声・
発音・美しい日本語やより豊かな表現方法を優
しく丁寧に和気あいあいと指導いたします。

No.０９９

趣味の日本画（夜講座）
●講　師：徳永映子
●受講日：第1・2・3水曜／18：30～ 20：30
●受講料：4,500円／月
日本画をあなたの趣味の世界に加えてみません
か。個人のペースに合わせて、スケッチから彩色、
本画まで進みます。

新講座の

ご紹介
新講座の

ご紹介

貴女の魅力が開花する幸せメイク
●講　師：髙﨑薫里
●受講日：6月21日 ( 金 ) 10：00～ 12：00
●受講料：2,500円
貴女にお似合いのメイクアップ方法をアドバイ
スします。気分を上げてくれる夏メイクのヒン
トやスキンケア、紫外線対策などの疑問も解消
します。

無料託児サービス付き
美姿勢講座

●講　師：小澤里美
●受講日：6月 21日（金）
　　　　　11：00 ～ 12：00
●受講料：3,000円
肩こり、腰痛、猫背、ポッコリお腹な
どでお悩みの方！！正しい姿勢を身
につけて悩みを改善しませんか！

ヨガと瞑想
●講　師：SUMIYO
●受講日：6月14日（金）10：30 ～ 11：45
●受講料：1,000円
ヨガでくびれ！メリハリBody!! 瞑想で心に栄
養を！頑張ってるあなたにご褒美時間を提供し
ます。講座が終わった後の爽快感とあふれるエ
ネルギーを一緒に体感しましょう。

シヴァナンダヨガ

座講トスポッ この講座の託児サービスをご利用の方は、
一週間前までにお申し込みください。

人生１００年時代、老後のための資金をしっかり確保する事が一層重要になっ
て来ます。「長生きとインフレに備える」を合言葉に、老後資金について学び、
自分の老後資金について考えてみましょう。主な内容は「元気な間は働こう」
「倹約より生活の見直しを」「儲けるよりリスクを避ける資産運用」「公的年金
等の仕組みを学ぶ」「標準的なサラリーマンの老後資金例」といった所です。
日曜日ですので、多くの現役世代の方々の参加をお待ちしています。

プロフィール

東京大学法学部卒業後、日本興業銀行に入行。米国UCLAにてMBAを取得の後、
調査部主任部員、財団法人国際金融情報センター調査企画部長などを経て、久留米
大学商学部教授に就任。

●講　師：塚崎公義 氏
●日　時：6月 23日（日）
　　　　　13：30開場／14：00開演
●料　金：無料
 （ただし、事前申し込みが必要です。電話でご予約ください）

●場　所：宗像ユリックス　会議室１

人生１００年時代の老後資金入門
共催：放送大学 福岡学習センター

移りゆく季節と体はつながり、それぞれの季節に養生することで健や
かに暮らすことができると考える中国医学。その考えを基に、おいし
い薬膳料理を、地元の食材をたっぷり使って作ります。

メニュー：大豆の陳
皮入り具だくさん
コロッケ、トマト
と雑穀米の牛丼、
空豆とえんどう豆
のポタージュ、夏み
かんミントゼリー、菊花
と決明子のお茶

にっこり文化講演会にっこり文化講演会
四季のおいしい薬膳料理

申込締切

 6月15日（土）

次回開催日

 9 月18日（水）

●講　師：宇津原知世美
●日　時：6月 19日（水）13：30～16：30
●受講料：2,500円
●材料費：1,300円
●場　所：メイトム宗像 2階　調理実習室
●持　参：タオル、エプロン、持ち帰り用容器

座講トスポッ
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