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●日　　時：8月17日(土）10：30～12：30
●講　　師：吉田 忍
●対　　象：5歳以上とその保護者
●定　　員：20組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,000円（追加の場合は1人500円）
●持　　参：はさみ

普段なじみの薄い水引を使って日本の伝統文化に
触れてみましょう。親子で水引をグルグルしながら
いろんなものを作ります。お話しと工作です。夏休
みの自由研究にもどうぞ。

水 引 を 使 っ て
自由に作ろう！

●日　　時：8月17日(土）10：30～12：30
●講　　師：柴田洋子
●対　　象：5歳以上とその保護者
●定　　員：15組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,300円（追加の場合は１人650円）
●持　　参：はさみ、木工用ボンド、洗濯バサミ10個

紙からできているクラフトバンドを使ってミニカ
ゴとマグネットコースターを作りましょう。コース
ターは好きな色のバンドをペタペタ貼って作るの
で5歳のお子さまでも楽しく作れます。

ミ ニ カ ゴ と
マグネットコースターを作ろう！

●日　　時：8月21日（水）10：00～11：30
●講　　師：櫻 加奈
●対　　象：小学生とその保護者
●定　　員：15組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,800円（追加の場合は1本600円）

子どもでも簡単に楽しめるようにミニボトルを3本制
作します。好きなプリザーブドフラワーやドライフラ
ワーをビンに入れてオイルを注いだら、見た目も涼し
そうなインテリアの出来上がりです。夏休みの課題
やプレゼント、自宅用として楽しく作成しましょう。

親子でハーバリウムを
作 ろ う！

●日　　時：8月24日（土）13：30～15：00
●講　　師：古岡信秀
●対　　象：小学生とその保護者
●定　　員：10組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,000円（追加の場合は１人500円）

鉄道模型でおなじみのジオラマ。情景模型とも呼
ばれているジオラマをコンパクトな手の平サイズ
で作ります。地面や水辺など製作の基礎的な要素
を学びながら自由な発想で小さく切り取った風景
を作りましょう。

ミニジオラマを
作 ろ う！

●日　　時：8月24日（土）10：30～11：30
●講　　師：古岡信秀
●対　　象：小学生とその保護者
●定　　員：10組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,000円（追加の場合は１人500円）

今、人気のミニチュアフードをご存じですか？大好
きなあのおかずやデザートを粘土やパーツを使っ
て本物そっくりに作ります。小さくてかわいいのに
割と簡単に作れるミニチュアフードをストラップや
マグネットにしてみましょう。

ミニチュア・フードを
作 ろ う！

●日　　時：8月21日(水）14：00～16：00
●講　　師：松本佳代
●対　　象：小学生とその保護者
●定　　員：8組
●受 講 料：親子1組2人で1,000円
●材 料 費：1,000円（追加の場合は1人500円）

 
真っ白な扇子に切り紙を貼ってオリジナルの扇子
を作ってみませんか！下絵の線をハサミで切るだ
けで、四角い折り紙があっという間にお花や動物
や果物に早変わり。それを扇子に格好良く貼るだ
けです。親子で協力して、完成させましょう！

セ ン ス の い い
扇子を作ろう！

i m a g e

小さな世界に大きな楽
しみが

　あるミニチュアの世
界を

　　親子で楽しみまし
ょう！

小さな世界に大きな楽
しみが

　あるミニチュアの世
界を

　　親子で楽しみまし
ょう！

小さな世界に大きな楽
しみが

　あるミニチュアの世
界を

　　親子で楽しみまし
ょう！

夏休み親子体験講座夏休み親子体験講座

申込締切
8月10日（土）

申込締切
8月10日（土）

申込締切
8月12日（月・祝）

申込締切
8月17日（土）

申込締切
8月18日（日）

申込締切
8月17日（土）

※イメージ写真（車両模型は付属していません）※イメージ写真（車両模型は付属していません）

素敵な作品を作って親子で楽しもう！！
自由研究にぴったり！

にっこり　文化講座
Nikkor i  Cu ltura l  Act iv i t ies

2019
７月号

き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！

yurix.munakata.com

Phone 0940-37-1425
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き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！き っ と 見 つ か る 、あ な た に ピ ッ タ リ の 文 化 講 座！

講座のお問い合わせ
宗像ユリックス

〒811-3437
宗像市久原 400にっこり　文化講座

Phone.0940-37-1425 Fax.0940-37-1359
みんな いいよにっこり

URL：https : // yurix. munakata. com
●受付時間：９時～１７時●休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日が休館となります）

講座に関してはすべて
要事前申込

「コミュニケーション」は「言葉」だけでなく、「表情」や「身体」の動きも大切です。
「相手により伝えるにはどうしたらよいか」「気持ちをどう表現したらよいか」楽しいゲームを交えながら、
学校や職場、日常で活かせるコミュニケーションの取り方について、プロの俳優と一緒に学びます。

難しいことは一切ありません！何の準備もいりません！
終わる頃には自然と笑顔があふれている愉快な講座です。お申し込みをお待ちしています！

原岡梨絵子プロフィール
劇団ショーマンシップ在籍22年目の筆頭女優。芸術鑑賞作品「ノー
トルダム物語」では、ヒロインのエスメラルダを 15 年演じ、全国
の児童・青少年と数多く出逢う。博多座公演や北九州芸術劇場プ
ロデュース公演など、外部出演も多数。また声優・俳優養成所、
学校でのワークショップ、企業研修ではファシリテーターを務め
る。劇団ショーマンシップ創立 25 周年記念公演第２弾「好色一代
女」では主役を演じる。好きな言葉は「いつもこころに太陽を」。

中野 隆プロフィール
劇団ショーマンシップ在籍16 年目。劇団の中核を担う。芸術鑑賞
作品『砂漠の王子の冒険』『ノートルダム物語』『生きろ！～十五
少年漂流記より～』で主役を務め、全国の保育園～高校の児童・
生徒を対象とした学校巡回公演にも多数出演。また、ベストキッ
ズオーディション (2018、2019)・テアトルアカデミーなどの
講師も担当。好きな言葉は「過程も結果、結果も過程」。

●講師／劇団ショーマンシップ　原岡梨絵子・中野 隆

●講　師：クウピカケ レオラニ奥田
●受講日：第 1・2・3土曜／ 10：30～ 12：00
●受講料：4,800円
ハワイの美しい音色に癒されながら、ゆったり優雅にハワイアンフ
ラを楽しみます。

●講　師：日高裕子
●受講日：第 2・4水曜／ 20：00～ 21：30
●受講料：4,000円
フラダンスとタヒチアンのレッスンですが、しっかり運動量が
あり、運動不足も解消。どの年齢の方でも楽しみながら、心身
ともにリフレッシュできます。

No.０４８

フラダンス・タヒチアンダンス

No.０５５

ポリネシアン民族舞踊
65歳からのハワイアンフラ

●講　師：クウピカケ レオラニ奥田
●受講日：第 1・2・3土曜／ 12：00～ 13：00
●受講料：3,000円
子ども向けのフラダンス講座。お子さまの姿勢が良くなり、筋力がつ
き、体幹が鍛えられ体が安定し、平行感覚も優れてきます。礼儀も学
びながら基本からゆっくり指導いたします。

No.０３９

キッズ・ケイキフラ

ユリックス・サラダ6月号に記載いたしました、にっこり文化講座の「STEAM
教育体験講座」の記事に誤りがありました。教室12の「ファブウォーカー」の受
講料を5,000円と表記しておりましたが、正しくは7,000円です。お詫びして訂
正いたします。

人気常設講座を見学しませんか？
詳しくは電話でお問い合わせください。

子ども・親子向け

講師 中野 隆

●日　時：8月10日（土）
　　　　　13：30～15：30（120分）
●受講料：2,000円
●対　象：18歳以上
●定　員：20人

一般・大人向け

講師 原岡梨絵子

夏だ！
タヒチだ！

ポリネシアンだ！

夏だ！
タヒチだ！

ポリネシアンだ！

公式サイト
http://www.showman.jp

「コミュニケーション」で遊ぼう！
俳優と一緒に楽しむ特別講座
「コミュニケーション」で遊ぼう！
俳優と一緒に楽しむ特別講座
「コミュニケーション」で遊ぼう！
俳優と一緒に楽しむ特別講座

～日常が豊かになる表現を体験してみませんか？～

●日　時： 8月18日（日）
 13：30～15：30（120分）
●受講料：大人／2,000円 小学生～高校生／1,000円
●対　象： 小学生以上※親子での参加も受付けています
●定　員： 20人

お詫びと訂正
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